Was macht die Psychotherapeutin?

In der heutigen Zeit nehmen
aufgrund unserer Lebensumstande
psychische Erkrankungen deutlich
zu, oft wirken unsere bekannten
Strategien im Umgang mit Stress und
Druck nicht mehr.

Die Psychotherapeutin hilft in
Gesprachstherapien, neue
Strategien zu entwickeln und
Erlebtes zu verarbeiten.

Wie kann ich die Leistungen der Psychotherapeutinnen beanspruchen?

Wenn sie ein vertrauliches Gesprach mit unserer Psychotherapeutin flihren mochten,
vereinbaren sie bitte Uber lhren behandelnden Arzt einen Termin.



